
Öyle bir ülke düşün ki içinde uçsuz bucaksız denizler, 
yemyeşil ormanlar, heybetli dağlar, şelaleler, binlerce 

yıllık tarih, antik kentler, enfes yemekler olsun. 
İster yüce bir dağının yamaçlarında kayak yap, ister 
masmavi denizlerinde yüz, ister rengârenk doğasında 

uzun uzun yürü, ister kanyonlarında rafting yap, 
istersen de dürbününü alıp ormanlarındaki türlü türlü  

ağaçları ve kuşları keşfet. 
İşte Antik Çağ şehirlerinden Osmanlı saraylarına, 

Selçuklu yapılarından Hitit tabletlerine kadar 
bir sürü farklı kültürü ve medeniyeti içinde barındıran 

güzel ülke: Türkiye! 
Sanki onlarca ülke tek bir ülkenin içinde! 

Karış karış dolaşsan da bitmeyecek zenginlikleriyle 
Türkiye’nin sayısız güzelliklerinin bir kısmı 

Güzel Ülke Atlası’nda. 

GÜZEL ÜLKE ATLASI
M

utlu Tönbekici

YAZAN: MUTLU TÖNBEKİCİ      |      RESİMLEYEN:  BELKIS AKSU ÇELEBİ

ÜLKE
GÜZEL

ATLASI
KDV’den muaftır.

4. BASKI
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Ege Bölgesi

Karadeniz Bölgesi

Antik Dönem uygarlıklarının izle-

riyle dolu Ege Bölgesi, eşsiz doğal 

güzellikleriyle de binlerce yıldır 

insanları büyüler. Türkiye’nin en 

uzun kıyılarına sahip Ege Bölge-

si’nde antik kent ziyaretlerinden 

yorulunca kumsalda denizin tadını 

çıkarmak şahanedir. Ege’nin denize 

dik uzanan dağları ise doğa yürü-

yüşü yapmak isteyenleri bekler. 

Nüfus açısından, Marmara Bölge-

si’nden sonra ikinci en kalabalık 

bölge. Zeytini ve zeytinyağı meşhur 

olan Ege, yüzölçümü büyüklüğü 

açısından beşinci sırada. 

Türkiye’nin en çok yağış alan, yem-

yeşil bölgesi Karadeniz’dir. Büyük-

lük bakımından üçüncü sırada ama 

doğu ucundan batı ucuna uzaklığı-

nı ölçerseniz en geniş bölge bura-

sı. Çayıyla ve yaylalarıyla meşhur 

Rize şehri Karadeniz’de. Dalgalı de-

nizi, serin havası ve muhteşem do-

ğasıyla Karadeniz Bölgesi özellikle 

yazın gezip görmek için harika ro-

talar sunar. 

Marmara Bölgesi

Marmara, Türkiye’nin nüfus bakımın-

dan en yoğun bölgesi. Çünkü ülkenin 

en büyük metropolü, masmavi boğa-

zıyla dünyanın en güzel şehirlerinden 

biri olan İstanbul burada. İstanbul 

binlerce yıl boyunca birçok medeni-

yete ev sahipliği yaptığı için de gezip 

görülecek bol bol tarihî eser ve mekân 

var. Marmara Bölgesi aynı zamanda 

Türkiye’nin sanayi ve ticaret bölgesi. 

Fabrikalar ve büyük şirketlerin çoğu 

burada. Yükseltisi az, iklim çeşitliliği 

fazla. Yüzölçümü büyüklüğü bakımın-

dan da Türkiye’nin altıncı bölgesi. 

E
d

ir
n

e

Çanakkale

Yalova

Bursa

Balıkesir

Kocaeli

Bilecik

Sakarya

Kırklareli
Manisa

Kütahya

Aydın
Denizli

Bartın

Düzce

Bolu

Zonguldak

Kastamonu
Sinop

Samsun

Ordu Giresun
Trabzon

Rize

Artvin

Karabük

Tokat

Amasya

Bayburt

Çorum

Marmara Bölgesi’ne 

bir seyahat planlarsan 

Bursa’nın iskenderini, 

Edirne’nin ciğerini ve 

Tekirdağ’ın köftesini 

yemeden dönmemelisin.

1. Dünya Savaşı’nda 

Çanakkale Cephesi’nde 

yaşamını yitiren 

askerlerin anısı 

Çanakkale Şehitliği’nde 

yaşar.

Osmanlı’ya 

sırasıyla başkentlik 

yapmış Bilecik, 

Bursa, Edirne 

ve İstanbul 

Marmara’da.

Dünyaca 

ünlü çinisiyle 

Kütahya, 

lezzetli inciriyle 

Aydın, kaymağı 

ve sucuğuyla 

Afyon, meşhur 

horozuyla 

Denizli 

Ege Bölgesi’nde. 

Zonguldak’ın maden 

ocaklarından çıkarılan 

“kara elmas” lakaplı kömür, 

Türkiye’nin en büyük doğal 

kaynaklarından. 

Mustafa Kemal Atatürk, 

19 Mayıs 1919 tarihinde 

Bandırma Vapuru ile 

Samsun’a çıkarak Kurtuluş 

Savaşı’nı başlatmıştı. 

Afyonkarahisar
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Güneydoğu
Anadolu Bölgesi
Dünyanın en eski yerleşim yer-

lerinden biri olan Mezopotamya 

Ovası ve pek çok uygarlığın izleri 

Güneydoğu Anadolu Bölgesi’nde 

bulunur. Yüzölçümü bakımından en 

küçük bölge olmasına rağmen, ge-

zip dolaşmaya başlayınca sayısız 

büyüleyici rota gezginleri karşılar. 

Yazın kuraklığın en fazla olduğu 

Güneydoğu Anadolu, petrolün de 

tek bulunduğu bölge. 

Kars

Van

Hakkari

Erzurum

Erzincan

Tunceli

Malatya

Bingöl

Bitlis

Gaziantep

Kilis

Mardin

Adıyaman

Diyarbakır
Siirt

Batman

İç Anadolu Bölgesi

Konya

Ankara
Kırıkkale

Çankırı

Yozgat

Kayseri

Aksaray

Karaman

Sivas

Antalya

Burdur

Isparta

Hatay

Mersin

Adana

Osmaniye

Akdeniz Bölgesi

Doğu Anadolu 
Bölgesi

Ilık havası, masmavi denizi ve  

yemyeşil doğasıyla Akdeniz 

Bölgesi tam bir tatil cennetidir. 

Gezip görülecek antik kalıntılar 

tabiatın güzelliğiyle birleşince 

Akdeniz’e yapılacak seyahatler 

hem eğlenceli hem öğretici bir 

deneyime dönüşür. Yıl boyu en 

sıcak ve arazileri en çok enge-

beli olan bölge burası. Yüzölçü-

mü büyüklüğü bakımından Tür-

kiye’nin dördüncüsü. 

Türkiye’nin en büyük gölü Van 

Gölü’nü içinde barındıran 

Doğu Anadolu, Türkiye’nin en 

fazla yüzölçümüne sahip böl-

gesi. Uçsuz bucaksız toprakla-

rı, tarihî ve doğal güzellikler-

le dolu. Kışların soğuk geçtiği 

Doğu Anadolu Bölgesi’nde en 

önemli geçim kaynağı hayvan-

cılık. Kış sporları için de olduk-

ça elverişli bir bölge. 

Türkiye’de tarım deyince akla İç Anadolu gelir. Doğu Anadolu’dan sonra 

ikinci en büyük yüzölçümüne sahip İç Anadolu’nun uçsuz bucaksız top-

rakları âdeta ülkenin tahıl ambarıdır. Türkiye’nin başkenti Ankara, Sel-

çuklu Devleti’nin başkenti Konya ve pastırmanın başkenti Kayseri bu böl-

gededir.

Selçuklulardan kalma şahane 

eserleriyle Sivas, koyunuyla 

Karaman, bir kaşığa 40 

mantı sığdıran Kayseri, tarihî 

Odunpazarı Evleri ile Eskişehir 

ve lezzetli patatesi ile Niğde 

İç Anadolu Bölgesi'nde.

Topraklarında farklı dinlerin 

ve medeniyetlerin yaşadığı, 

güzel yemekleriyle meşhur 

şehir Hatay, Akdeniz’de. 

Yemeklerinin ve baklavalarının 

lezzetiyle dünya gastronomi 

listelerine girmiş Gaziantep şehri 

Güneydoğu Anadolu’da.

Cahit Sıtkı Tarancı, 

Sezai Karakoç, Ziya Gökalp, 

Ahmet Arif gibi meşhur 

şairler Diyarbakırlıdır. 

Kayısısıyla meşhur Malatya 

Doğu Anadolu’da.

Ardahan
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Bitkinin pamuk dediğimiz 
kısmı aslında tohumu 

koruyan tüycüklü 
bölüm. Uçuşmadan 

önce onları toplayıp 
tohumdan ayırmak 
gerekir. Toplanan 
pufuduk kısımlar 
ise ipliğe en son 
dönüştürülür. 

Pamuk ilk defa  
Hindistan’da 

üretilmiş. Sonra 
Mezopotamya 

bölgesine, oradan 
Eski Mısır’a geçip 
Türkiye’ye gelmiş. 

En çok pamuk 
yetiştirilen şehir 

Şanlıurfa. Türkiye’nin 
pamuğunun yarısını 

Şanlıurfalılar 
yetiştiriyor. 

Pamuk tıpkı domates 
ve patlıcan gibi her yıl 
yeniden ekilen bir bitki. 

Hasadı yaz sonunda 
yapılır.

Banyoya girdin. Kot pantolununu ve penye tişörtünü çıkarıp güzelce yıkandın. 

Sonra havluyla kurulandın. İç çamaşırlarını giydin, kulağını çubukla temizledin. 

Üzerine pijamalarını da geçirdin ve mis gibi kokan çarşafının üstüne uzandın. Yor-

ganını çektin. Oh, iyi uykular! Ama bir hatırlatma: Şu yarım saat içinde kullandığın 

tüm eşyalar pamuktan üretildi! Neredeyse tüm gardırobun işte bu tarladan ge-

liyor. Üstelik pamuktan sadece iplik ve kumaş yapılmıyor. Tohumundan yağ çıka-

rılıyor, kabuğundan ise hayvan yemi yapılıyor. Türkiye, dünyanın en çok pamuk 

yetiştirilen ülkelerinden biri. Çukurova ise Türkiye’nin en eski pamuk merkezi. 

Padisahin gecekondusu: Topkapi Sarayi

PAMUK CENNETİ ÇUKUROVA 
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Antik Dönem’in zengin şehri Aspendos, Roma İmparatorluğu tarafından fethedilmişti. Roma-

lılar bir yeri ele geçirdiklerinde ilk iş olarak bir tiyatro, birkaç hamam ve devlet binaları 

inşa ederlerdi. Aspendos’a da çok güzel bir tiyatro yaptılar. Burası, dünyada en iyi şekil-

de korunarak günümüze kadar gelebilmeyi başarmış Roma tiyatrosu. Peki hiçbir elektronik 

aletin olmadığı Antik Dönem’de oyuncuların sesinin sahneden binlerce seyirciye nasıl ulaş-

tığını hiç düşündün mü? Tabii ki geometrik hesaplamalarla oluşan akustik düzen sayesinde. 

Antik Dönem’de bir tiyatronun akustiğini sağlamak için yapılan hesap şöyleydi: En alt otur-

ma yerinden en yüksek oturma yerine çizilecek bir çizginin, oturma yerlerinin tümünün üst 

kenarlarına aynı açıyla değmesi gerekiyordu. Böylece ses, hiçbir engelle karşılaşmadan 

izleyiciye ulaşırdı. Bu plana en iyi örnek Aspendos Tiyatrosu’dur. 

BILETLERI GÖRELIM: ASPENDOS TIYATROSU 
96 metrelik bir yarıçapı 

olan Aspendos Tiyatrosu 
15 bin kişi alıyor. Sahne 

kısmının üzerinde eskiden 
ahşap bir çatı varmış ama 

yok olmuş. 

Selçuklular bu bölgeyi 
fethettiklerinde, 

Aspendos Tiyatrosu’nu 
kervansaray  olarak 

kullanmışlardı. Bu 
sayede tiyatro binası 

yıkılmadan korunmuştu.

Tiyatro biletleri 
eskiden kâğıttan değil 

kurşun, kemik ve fil 
dişinden olurdu. Bilet 

ücretleri bir işçinin 
günlük yevmiyesi 

kadardı.  
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Mağarada Yontma ve 
Cilalı Taş Dönemleri’ne 
ait kesiciler, kazıyıcılar 

ve ok uçları; kemik ve taş 
heykelcikler bulundu. 

Mağarada bulunan 
tarihi kalıntılar Antalya 
Arkeoloji Müzesi, Ankara 
Anadolu Medeniyetleri 
Müzesi ve mağaradaki 

mini müzede sergileniyor.  

Mağaraya giderken 
şapkanı ve suyunu 

yanına almayı unutma. 
Uzun ama zevkli bir 
yürüyüş yolundan 

geçeceksin.

Yüz binlerce yıl önce dünyada yaşayan insanlar henüz ev yapmayı bilmiyorlardı. Fakat on-

lar da üşüyor; kendilerini vahşi hayvanlardan, kızgın güneşten, yağmurdan korumak isti-

yorlardı. Bu yüzden de mağaralarda yaşıyorlardı. Karain, çıkılması zor bir tepenin içinde 

oluşmuş. Böylece içinde yaşayanlar, kendilerini düşmanlardan koruyabiliyorlardı. 

Karain Mağarası tek bir mağara değil aslında. İç içe geçmiş üç büyük mağaradan, dar ve 

kıvrımlı geçitlerden oluşuyor. Şimdilerde fantastik bir film seti gibi görünse de, aslında üze-

rinde bulunan izler âdeta bir insanlık tarihi yapbozu gibidir. Uzmanlar bu izleri takip ederek 

atalarımız hakkında çok önemli bilgilere ulaştılar. 

İlk insanların üç oda bir salonu: Karain Mağarası 

Karain Mağarası’nda 
200 bin yıl önce 

“neandertal”  adı 
verilen kaslı, iri ve 

güçlü ilkel insanlar 
bile yaşadı.

Karain’de insan 
kemikleri dışında ayı, 

fil, gergedan ve su 
aygırı kemikleri ve deniz 

kabukları da bulundu. 






